LE CONSENTEMENT

U

Manuel réalisé par le GAMS destiné a I'animation de réunions collectives ayant pour théeme la :

A

sensibilisation au consentement et a tout ce que cette notion implique gamsif



« Actions de sensibilisation
La promotion de la en milieu scolaire et

sante maternelle et aupres des adultes
infantile en - Creation et diffusion
direction des d’outils adaptes a la

populations prevention de ces
immigrees et issues violences

des immigrations : « Actions de formations
en rappelant les initiales et continues des
pratiques positives professionnels medicaux,
telles que le sanitaires, educatifs et
portage des enfants sociaux, sur la
; le massage des thematique des violences
nourrissons, etc. specifiques faites aux
femmes.

La lutte contre toutes les
formes de violences
faites aux femmes, aux
adolescentes et aux
fillettes : en contribuant
a l'eradication des
pratiques traditionnelles
nefastes telles que les
mutilations sexuelles
feminines, les mariages
forces et/ou precoces
d’adolescentes, les
tabous nutritionnels, les
rossesses rapprochees,
la repudiation, le
levirat/sororat, etc.

La Fédération national
GAMS (Groupe pour
I'Abolition des
Mutilations Sexuelles,
des Mariages Forcés et
autres pratiques
raditionnelles néfastes
a la santé des femmes
et des enfants) est une
association créée en
1982 par des femmes

africaines résidant en
France et des femmes
francaises.

Le siege social est situé a Paris et il existe 8 délégations régionales, la Fédération s'appuie aussi sur un réseau d’ « association
relais » en région



O

Siege social : 14 passage des Soupirs, 75020 PARIS
Grand Est: 06 3222 79 99

Auvergne-Rhone-Alpes : 06 59 51 05 05
Bourgogne-Franche-Comté « SAFE » : 06 15 93 28 73
Ile-de-France : 06 70 83 3173

Occitanie « Ta Vie en Main » : 06 79 78 22 44
Hauts-de-France « RIFEN » : 06 87 71 67 64

Normandie : 06 30 36 42 42

PACA « Union des Femmes du Monde » : 06 73 43 96 33

Tel: 0143 48 10 87

Mail : contact@federationgams.org
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Est-ce que tu au'est-ce que tu
veux continuer ? aimes ?

FIGURE 3 — UNE DES CLES D'UNE RELATION SAINE RESIDE DANS LA COMMUNICATION :

C'EST EGALEMENT LE CAS POUR LES RELATIONS SEXUELLES |

SPECIFIQUE :

la personne consent pour une
chose en particulier aun

moment donné. Si la personne

envisage unh nouveau projet

elle doit refaire une

proposition et la personne qui
a consenti peut dire non ala
suite de cela

ECLAIRE:
la personne qui donne son
consentement doit savoir
pourquoi elle le donne, rien
ne doit lui étre dissimulé et
personne ne doit lui mentir

DONNE LIBREMENT:

C’est un OUI, ce n’est pas un
oui donné sous la menace, la
contrainte ou par un chantage
ou sous un état inconscient, ou
un oui donné par une personne
qui n’a pas la capacité de le
donner librement.

ENTHOUSIASTE :

la question n’est pas de savoir si
une personne, dit « non », mais
si elle dit « oui » ou donne
activement son consentement,
de diverses maniéres, verbales

REVERSIBLE: ou non.

ce n’est pas parce qu’on donne
son consentement une fois que
cela signifie la méme chose
pour les fois suivantes



01. CEST QUOI LE CONSENTEMENT
?
ACCORD

CONSENTEMEN
’ : T
ECLAIRE PROJE .
T ENTHOUSIASTE FEVERSIEEE
NON
ENTHOUSIASTE CONSENTEMEN
: T
PROJE LIBERTE SPECIFIQUE
T

NON REVERSIBLE NON






maintenani
Les Violences Sexistes et Sexuelles
(VSS) couvrent les situations dans
lesquelles une personne impose a autrui
un ou des comportements ou propos
(oral ou écrit) a caractére sexiste et/ou
sexuel. En d'autres termes, ils sont subis
et non désirés par la victime
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03. EXPLICATION DU PHENOMENE

Pourquoi certaines personnes se permettent-elles d'agir sans le .
, . . , la culture du viol
consentement des autres ? Qu'est ce qui explique le fait que ce
phénomene soit si répandu ?

CULTURE DU VIOL:
Elle fait référence a ’ensemble des comportements qui
normalisent et parfois encouragent le viol au sein d’une
sociéte.
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03. EXPLICATION DU PHENOMENE

2

’,

LA CULIURE DU VIOL

DANS LE CAS OU LA VICTIME SERAIT UNE FEMME : DANS LE CAS OU LA VICTIME SERAIT UN HOMME :
* La femme dirait “non” pour se faire désirer et que le jeu x Cette culture part du postulat selon lequel un homme ne
de séduction veut que ’homme insiste jusqu’a ce qu’elle peut pas étre victime de viol et si c’est le cas, alors il est
cede. chanceux car on imagine obligatoirement un rapport
hétérosexuel.

x  Les victimes donneraient leur consentement par leur
maniére de s’habiller par exemple ou que leur tenue

) ) ) ) . x La culture du viol devrait cependant prendre en compte le
serait parfois une circonstance atténuante lors d’un viol.

fait que dans les cas d’inceste, d’harcelement sexuel au
travail, dans les lieux d’enfermement etc. des hommes

e Dans cette culture, on a également tendance a décrire . ,
peuvent violer d’autres hommes non consentants.

le viol comme étant nécessairement une pénétration
vaginale par un pénis ou tout autre objet, se faisant dans
la violence et on considére que la victime
(nécessairement une femme) s’est débattue de toutes
ses forces et qu’elle n’a jamais donné impression d’étre
intéressée ou attirée par le violeur.



05. EXPLICATION DU PHENOMENE

L'INFLUENCE CROISSANTE DE LA PORNOGRAPHIE : :

€ POrno,

Selon une étude de 2020 effectuée par U'Institut « Opinion Way » fa“sse
aupres de jeunes représentatifs de la population francilienne :

27%

des jeunes consomment

des contenus pornographiques
régulierement

hH &

violence.

46%

sde 17 a

or\t deJa été conj ontés
a la pornographie

Un porno
un mode
d°’emplol pour
les relations...,
sexuelles.. @
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EDUQUER LE PLUS DE PERSONNES POSSIBLES SUR LE SUJET : ETRE A LECOUTE DE LA PERSONNE EN FACE DE SOI :

SAVOIR COMMUNIQUER AVEC LCAUTRE: PASSER D’UNE CULTURE DU VIOL A UNE CULTURE DU CONSENTEMENT :




+336 7% maintenant

Q Tes photos tournent dans tout le
collége, la honte % @2 o7

» Vidéo
10:26

Comme tu veux pas ), je vais
envoyer tes nudes a tout le
college

Non stp fais pas ¢a!!!
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05. LE CAS DU REVENGE PORN

REVENGE PORN :
Lorsque des photos et/ou vidéos de personnes dénudées

destinées initialement a son/sa partenaire se retrouvent exposées
sur les réseaux sociaux sans son consentement.

JUSQU'A

2 ans de 60 000€
prison d'’amende




NON AU HARCELEMENT

Que faire face a une situation de cyberharcelement ?

Je suis la cible des attaques | Je suis témoin des attaques &)

2 Ne pas répondre aux commentaires \§
« don’t feed the troll »

- Se déconnecter de tous ses comptes

- Conserver toutes les preuves

2 Ne pas rester seul

= Je supprime la photo ou le SMS
= Je ne fais pas de commentaires
= Je signale

= Si possible, je soutiens la victime

Le cyberharcéelement:

Harcélement s'effectuant via internet (sur un réseau social, un forum, un jeu vidéo

EN PARLER E

avec des personnes de confiance

multijoueur, un blog...).

NUMEROS GRATUITS
&

« Non au harcélement » « Cyberviolences »

\.\ PROFESSIONNELS

DE LEDUCATION

FAMILLE |
PARENTS |
\ DE LA VICTIME |

A, 4

=> Rassurer

. son enfant,
=> Recueillir, garder

des preuves,

faire des captures
d’écran,enregistrer
les courriels

I"éloigner
d’Internet

=> Effectuer un
signalement aupres
du fournisseur
d’hébergement,
> Porter demander le retrait
plainte des contenus

si cela s'avere\_illicites
nécessaire

étre a son écoute,

Vis-a-vis
de l’éléve victime

= Appliquer le protocole
de prise en charge
des victimes
de harcelement

= Recevoir la victime,
ne pas la laisser seule.
La soutenir, la rassurer,
la mettre en confiance

= Recueillir, garder
des preuves, faire des
captures d’écran,
enregistrer les courriels

= Informer, recevoir
et accompagner
la famille dans
ses démarches

N

Vis-a-vis
de l'auteur

2 Recevoir l'auteur
s’il est identifié

=> Engager
éventuellement
une procédure
disciplinaire

=> Prévenir
ses parents

= Effectuer
une remontée
d’incident

=> Signaler le délit
au procureur
de la République

PREVENIR LA DIRECTION DE L'ETABLISSEMENT

© Ministére de I'éducation nationale, de la Jeunesse et des Sports - Mai 2022

Ne pas agir seul

1
1A

| ]
3 ans de prison

JUSQU'A

45 000 € d'amende
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J'en ai marre, mes parents ne
veulent pas m'acheter un
nouveau téléphone

(A /
%

Ah ouais ?

QOuais, ils sont grave relou

Si tu  avec moi, je t'achéete
I'lPhone 14 Pro Max

Prostitution Prostitution Prostitution

PROSTITUTION.
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Aucun acte de violence a I'encontre d'une femme ne peut étre
justifié par « la culture, la coutume, la religion, la tradition ou le
prétendu honneur ».

Convention du Conseil de I'Europe - dite Convention d'Istanbul
- relative a la prévention et la lutte contre les violences a

'’égard des femmes et la violence domestique du 11 mai 20I1.
Elle a été ratifiée par la France en 2014.




08. LA SACRALISATION DES
TRADITIONS

LE SAVUAIS-TU ?

Parfois, on considére que la fille n’a pas a
choisir son mari et par la suite, il serait de son
“devoir d’épouse” d’avoir des relations
sexuelles avec le mari qu’on lui aimposé,

qu’elle en ait envieounon. ~
o]




09. L’HYMEN ET LA VIRGINITE

OU RETROUVER LA
VIDEO ?

)

Tiktok :
Je.le.veux_







10. LE CAS DES MARIAGES FORCES ET DE L’EXCISION

‘ Lavidéo pouré... X

Qu'est-ce que

TIKTOK : Je.le.veux_



URGENCE

9
(3919

ARRETONS
LESVIOLENCES

VIOLS FEMMES INFORMATIONS

0800 05 95 95

NOUS POUVONS VOUS AIDER

Défenseurdesdroits

REPUBLIQUE FRANCAISE s




10. Numeéros utiles pour
trouver de I’ AIDE

'ulllllllllln'
Fédération national@ ° u 7 4
QuestionSexualite

GAMS, mariages forcés et excision Tchat “Comment on s’aime Questions sur la sexualite

https://federationgams.org/ https://commentonsaime.fr — https:.//questionsexualite.fr/

Pour les jeunes : S’exprimer sur tout ce qui tourne

https://jeleveux.federationgams.org autour de la sexualité (plutdt pour

/ Violences et harcélement sexiste les 16-25 ans)

et sexuel au travail : 01 45 85 24 24
(accessible selon des jours et des
horaires définis).



