
Groupe pour l’abolition des mutilations
sexuelles féminines (GAMS).
Le GAMS est reconnu comme le partenaire
français du Comité interafricain sur les
pratiques traditionnelles affectant la santé
des femmes et des enfants. 
Il privilégie l’information des familles et la
formation des professionnels qui les
côtoient, notamment les médecins, les
travailleurs sociaux et les enseignants.
    01 43 48 10 87
www.federationgams.org

Le Planning Familial - Fédération Ile-de-
France.
Le Planning familial accueille et informe le
public sur les questions de santé sexuelle. 
    01 48 07 29 10 
www.planning-familial.org/fr/le-
planning-familial-federation-idf-834

Fédération Régionale des CIDFF d’Ile-de-
France. 
Les CIDFF accueillent le public et promeut
l’accès aux droits et à l’information des
femmes, la lutte contre les violences, et
l’égalité entre les femmes et les hommes. 
    01 42 17 12 00 
https://iledefrance-fr.cidff.info

    3919.
Service d’accueil téléphonique de
référence contre les violences faites aux
femmes. Il est anonyme, gratuit et
accessible 7 jours sur 7. 

Allô Enfance En Danger. 
Service téléphonique anonyme et gratuit,
24 heures sur 24.
    119

    Tchat de l'Association En Avant
Toutes.
https://commentonsaime.fr/besoin-
daide/le-tchat-pour-discuter

    Tchat Signaler une violence conju-
gale, sexiste ou sexuelle.
https://www.service-public.fr/cmi
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عناوين مفيدة

.GAMS تم إنتاج هذه النشرة بالتعاون مع
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الأفكار المتلقاة

نقول ذلك :
”بعض الأديان تفرض

تشويه الأعضاء التناسلية
للإناث.“

في الواقع

لا يوجد دين يفرض 
تشويه الأعضاء التناسلية للإناث 

ختان الإناث. إنها عادة قديمة جداً

لا تتوافق مع تعاليم أي دين.

نقول ذلك :
”تشويه الأعضاء التناسلية
الأنثوية يجعل النساء أكثر

خصوبة“

في الواقع

بل على العكس، يمكن أن تؤدي

إلى العقم أو حدوث مضاعفات

كبيرة أثناء الولادة، مما قد يؤدي
إلى وفاة المولود و/أو الأم.

نقول ذلك :
تان الفرعوني ”الختان والخِ

بران علامة احترام يُعتَ
للعادات والتقاليد.“

في الواقع

إن تشويه الأعضاء التناسلية

للإناث له عواقب وخيمة على

الصحة البدنية والعقلية. وهو

اعتداء خطير على كرامة المرأة

وسلامتها وحياتها.



000 125 امرأة مشوهة
العيش في فرنسا

4 ملايين
(المصدر MSF-Preval) (المصدر Unicef)حالات جديدة كل عام

6

1 امرأة من أصل 3
معنية بختان الإناث في القارة الأفريقية. 

أي 125 مليون امرأة
معظمهم في أفريقيا )144 مليون( وآسيا )80 مليون( والشرق الأوسط )6 ملايين(.

أين يُمارس تشويه الأعضاء
التناسلية للإناث؟

في العديد من البلدان، هذه الممارسات محظورة ويعاقب عليها القانون.
تُمارس في العديد من البلدان، لا سيما في أفريقيا )144 مليون( وآسيا )80 مليون( والشرق الأوسط )6

ملايين(. )المصدر اليونيسيف(.  

وقد أدت تدفقات الهجرة إلى ممارسة هذا التشويه في العديد من البلدان الأوروبية. )1(.

 )1( تقرير صادر عن المعهد الأوروبي للمساواة بين الجنسين - تشويه الأعضاء التناسلية للإناث في الاتحاد الأوروبي وكرواتيا
)مارس 2013(.
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ماذا تفعل في حالة السفر إلى
الخارج؟

أنت مهاجر منفي
إذا كانت طفلتك، أو الطفلة القاصر التي تكونين مسؤولة عنها، معرضة لخطر تشويه الأعضاء التناسلية

الأنثوية )ختان الإناث( إذا عادت إلى بلدها الأصلي، يمكنك التقدم بطلب لجوء.

ا( وتطلبين اللجوء بسبب خطر التعرض للتشويه إذا كنتِ في السن القانونية )فوق 18 عامً
الجنسي

ا بالنساء البالغات اللاتي لم يخضعن لتشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية، قد يتعلق هذا الطلب أيضً

والنساء اللاتي خضعن لتشويه جزئي، والنساء اللاتي خضعن لجراحة ترميمية في فرنسا ويخشين أن

يصبحن ضحية تشويه جديد.

لمزيد من المعلومات:

https://www.ofpra.gouv.fr/la-prise-en-compte-des-vulnerabilites

وفي أوروبا؟

في إطار مجلس أوروبا، تدين اتفاقية أو اتفاقية اسطنبول بشأن منع ومكافحة العنف ضد

المرأة والعنف المنزلي المؤرخة 11 مايو 2011، أي عمل من أعمال العنف المرتكبة ضد
المرأة، مبررًا بـ ”الثقافة أو العرف أو الدين أو التقاليد أو ما يسمى بـ ’الشرف‘.

في توجيهه 2024/1385 بشأن مكافحة العنف ضد المرأة والعنف الأسري الصادر في

14 مايو 2024، ينص الاتحاد الأوروبي في المادة 3 منه على التزام الدول الأعضاء بمعاقبة
ممارسات مثل الختان أو الختان أو أي تشويه آخر لكل أو جزء من الشفرين الكبيرين أو

الشفرين الصغيرين أو البظر، وكذلك إجبار المرأة أو الفتاة على الخضوع لهذا الأخير.



ا في خطر .أنت في خطر أو تعرف شخصً

4

ماذا تفعل في حالة وجود تهديد؟

في حالة الطوارئ، اتصل بالرقم 17 أو 112 )الشرطة-الدرك(.

Femmes Violences Info( 3919(، خط مساعدة هاتفي مجاني ومجهول الهوية.
يمكنكِ التحدث عن الأمر مع الطبيب، أو في مركز حماية الأمومة والطفولة )PMI(، أو في مركز الحياة

العاطفية والعلاقة والجنس )EVARS(، أو في مركز الصحة الجنسية )CSS(، أو مع أخصائي اجتماعي.

يمكنك مراسلة المدعي العام في المحكمة الابتدائية المحلية. ﻿﻿قد يأمر قاضي الأطفال بمنع مغادرة البلاد

دون إذن الوالدين.

  GAMS يمكنك الاتصال بالجمعيات التي تكافح بنشاط ضد هذه الممارسات، مثل

(https://federationgams.org/)
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التشريع الفرنسي

تتشويه الأعضاء التناسلية للإناث محظور ويُعاقب عليه القانون الفرنسي.
يحمي القانون جميع الأطفال الذين يعيشون في فرنسا، مهما كانت جنسيتهم. 

ينطبق القانون الفرنسي على التشويه المرتكب في فرنسا والخارج على حد سواء.

ويمكن مقاضاة مرتكب التشويه المرتكب في الخارج، سواء كان فرنسيًا أو أجنبيًا، في

فرنسا، إذا كانت الضحية من الجنسية الفرنسية، أو إذا كانت الضحية أجنبية مقيمة بصفة

اعتيادية في فرنسا )المادة 222-16-2 من قانون العقوبات(.

والعقوبات المنصوص عليها لمرتكب التشويه وللشخص )الأشخاص( المسؤول )المسؤولين(
عن الطفل المشوه محددة في قانون العقوبات، بما في ذلك :

يعاقب بالسجن لمدة 10 سنوات وغرامة مالية قدرها 000 150 يورو )المادة 222-9( على العنف

الذي يؤدي إلى تشويه أو إعاقة دائمة.

وتُشدَّد العقوبة إلى 15 سنة إذا ارتُكب التشويه الدائم على قاصر دون سن 15 سنة )المادة

222-10 من قانون العقوبات الفرنسي(، وإلى 20 سنة إذا كان الفاعل أحد الأصول أو الأصول
الطبيعيين أو بالتبني أو أحد الوالدين أو أي شخص له سلطة على القاصر )المادة 222-10 من

قانون العقوبات الفرنسي(، وإلى 30 سنة إذا نتج عن التشويه وفاة دون قصد إحداثها )المادة

222-8 من قانون العقوبات الفرنسي(.

ويعاقب على جريمتين أخريين )المادة 227-24-1 من قانون العقوبات الفرنسي( بالسجن لمدة خمس

سنوات وغرامة قدرها 000 75 يورو:

”تقديم عروض أو وعود لقاصر، أو تقديم هدايا أو هدايا أو مزايا من أي نوع، أو استخدام ضغط أو إكراه
من أي نوع ضد قاصر أو قاصرة، لكي يخضع أو تخضع لتشويه جنسي عندما لا يكون هذا التشويه قد

تم“;

التحريض المباشر للآخرين ]...[ على ارتكاب تشويه جنسي على قاصر، عندما لا يكون هذا التشويه

قد تم“.

ا، ا بعد بلوغ سن الرشد، أي حتى سن 38 عامً يمكن للضحية أن تتقدم بشكوى حتى عشرين عامً

لمحاسبة مرتكب هذه الأعمال أمام القضاء الفرنسي. قانون التقادم للمقاضاة العامة هو 30 سنة من

بلوغ الضحية سن الرشد بالنسبة لجريمة العنف ضد قاصر دون سن 15 سنة من العمر، والتي ينتج
عنها تشويه أو إعاقة دائمة.



تشويه الأعضاء التناسلية للإناث هو انتهاك للحقوق الأساسية
للفتيات والنساء. وهو اعتداء على سلامتهن الجسدية. وهو

.ممارسة تقليدية ضارة

 تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية,
ما هو؟

يترتب على تشويه الأعضاء التناسلية للإناث عواقب جسدية ونفسية خطيرة،
وقد يؤدي إلى الوفاة.

https://federationgams.org/
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ما هي العواقب الطبية؟

يشير هذا إلى أي إجراء يتم إجراؤه على الأعضاء الجنسية الأنثوية الخارجية بدون سبب طبي: 

- الختان : الاستئصال الكلي أو الجزئي لحشفة البظر )الجزء الصغير والحساس والمنتصب من
الأعضاء الجنسية الأنثوية(، وفي حالات نادرة الاستئصال الكلي أو الجزئي للقلفة فقط )طية الجلد

المحيطة بحشفة البظر(.

تان الفرعوني : الاستئصال الكلي أو الجزئي لحشفة البظر والشفرين الصغيرين والشفرين - الخِ
ا، بحيث لا يتبقى سوى فتحة صغيرة لتدفق البول الكبيرين. ثم يتم خياطة جانبي الفرج معً

ها وقت الجماع والحيض. يُفسح الفرج المجال لظهور ندبة صلبة للغاية، والتي ستحتاج إلى شقّ

و/أو الولادة.

العواقب المباشرة

اً ويؤدي إلى الوفاة؛ وقد توفيت فتيات بعد الاستئصال. النزيف، الذي يمكن أن يكون نزيف

الألم الشديد المصحوب بالخوف والقلق والصدمة النفسية في كثير من الأحيان.

حرقة عند التبول.

النتائج المترتبة في أي وقت في حياة الفتاة أو المرأة المشوهة

الالتهابات الفرجية والبولية والنسائية، والتي يمكن أن تتطور إلى تسمم الدم وتسبب الوفاة

أو العقم.
صعوبة الولادة: من المرجح أن تعاني المرأة المشوهة من تمزق العجان مرة أخرى. وتكون

هي وطفلها الذي لم يولد بعد في خطر مميت. 

علاقات جنسية مؤلمة للغاية و/أو انعدام المتعة.

تداعيات نفسية خطيرة: الكرب والقلق والاكتئاب وحتى الانتحار.

هات )مع أو بدون جراحة هناك مسارات مخصصة لرعاية النساء المشوّ

”ترميمية“ - يغطيها الضمان الاجتماعي(. يمكن العثور عليها في
الصفحة المخصصة للخطة الإقليمية لمقاومة تشويه الأعضاء التناسلية

للإناث في إيل دو فرانس: دليل إيل دو فرانس على الموقع الإلكتروني



تشويه الأعضاء التناسلية الأنثوية

 الإصلاح، الحماية، الدعم


